
Entrenar la

Intuición para la

toma de

decisiones



Proyecto para empresas

https://youtu.be/AH0HSbojowQ
https://youtu.be/AH0HSbojowQ


Introducción
La intuición es una forma de conocimiento que, aún siendo innata, se puede
desarrollar a lo largo del tiempo y por tanto se puede entrenar. La toma de
decisiones en las empresas actuales se basan en datos, cálculos y estadísticas,
pero la rapidez en la que nos movemos actualmente en las empresas, hace que la
Intuición juegue un papel importante cuando hay que tomar decisiones de forma
ágil y sin datos completos.

Desde intuYES presentamos este programa para desarrollar y entrenar la Intuición
en las organizaciones, junto con herramientas de Coaching personal y ejecutivo
que establecen un puente de coherencia con los valores personales y
empresariales, de manera que la Intuición desarrollada será más certera y valiosa
para la toma de decisiones.



Entrenar, despertar y conectar con la capacidad innata de la
intuición.

Aumentar las capacidades de concentración y atención.

Eliminar patrones y creencias limitantes.

Establecer los valores personales junto con los empresariales
para generar coherencia y conexión con la propia intuición.

Aprender a gestionar y movilizar la intuición para aplicarla en
la toma de decisiones.

Objetivo



A quién va
dirigido

Empresarios, directivos, responsables de
equipos, líderes de equipos y coordinadores de
equipos.



Metodología

Programa 1 - Introducción al entrenamiento intuitivo

de 8 horas presenciales.

Programa 2 - Entrenamiento de la Intuición para la

toma de decisiones de 32 horas presenciales.



PROGRAMA 1



¿Qué es la Intuición?
Dónde reside la Intuición. Breve historia.
Glándula Pineal y desarrollo cerebral.
Beneficios del desarrollo y entrenamiento de la intuición.
Introducción a la Visión Intuitiva.

Identificar objetivos
Meditación, activación de las antenas intuitivas.
Coherencia cardíaca.
Ejercicios prácticos de Visión Intuitiva e intuición.
Creencias limitantes.
Introducción a los valores personales y empresariales.

Parte teórica

Parte práctica



PROGRAMA 2



Parte teórica

¿Qué es la Intuición?

Dónde reside la Intuición. Breve historia.

Glándula Pineal y desarrollo cerebral.

Beneficios del desarrollo y entrenamiento de la intuición.

¿Qué es la Visión Intuitiva? Como entrenarla y para qué desarrollarla.



Identificar objetivos.
Meditación, activación de las antenas intuitivas.
Coherencia cardíaca.
Ejercicios prácticos de Visión Intuitiva e intuición: de fomra indivisula y de
equipo.
Ejercicios de visualización. Desarrollo de la intuición visual, auditiva y
cinestésica.
Conectar con la propia energía intuitiva para la toma de decisiones.
Creencias limitantes, bloqueos y patrones repetitivos.
Valores personales y empresariales.
Plan de acción e innovación.

Parte práctica



Información
de contacto

https://intu-yes.com

info@intuyes.com

Tel. 661 82 48 02

https://intu-yes.com/
mailto:info@intuyes.com

